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Weiterbildung (Erwachsenenbildung) Winterhalbjahr 2026/27

Frauenverein Worb (Auskunft und Anmeldung bei Heidi Hodel, 079 461 30 25,
bewegungskurse@frauenverein-worb.ch)

Pilates Reformiertes Mo. 8.45 - 9.45 Uhr
Kirchgemeinde- Mo. 10.00 - 11.00 Uhr
haus Worb Di. 8.15 - 9.15 Uhr
Reformiertes Do. 19.00 - 20.00 Uhr

Kirchgemeinde-
haus Sperlisacher

Rifenacht
Pilates mit Schwerpunkt Ricken Bewegung Plus Mi. 8.00 - 9.00 Uhr
Markuskapelle Mi. 9.10 - 10.10 Uhr
Paradiesweg 1
Worb
Yoga Reformiertes Di. 9.30 - 10.45 Uhr
Kirchgemeinde- Di. 18.30 - 19.45 Uhr
haus Worb
Reformiertes Mo. 17.00 - 18.15 Uhr Yoga fiir SeniorInnen

Kirchgemeinde- Mo. 18.30 - 19.45 Uhr Yoga fiir alle
haus Sperlisacher Mi. 9.00 - 10.15 Uhr

Rifenacht Mi. 10.30 - 11.45 Uhr Yoga auf dem Stuhl
Qi Gong Reformiertes Mi. 19.00 - 20.15 Uhr

Kirchgemeinde-

haus Worb

Interkultureller Treffpunkt fiir Frauen (Renate Kormann, 031 832 15 51, renate.kormann@kathbern.ch)
Aktuelles Programm: www.worbinterkulturell.ch

Collage erstellen mit Martina Leu Pfarreizentrum Montag, 31. August 2026
(biographisch arbeiten) St. Martin 9.00 - 11.00 Uhr
Bernstr. 16, Worb Die kostenlose Kinderbetreuung startet um
08.45 Uhr.
Generationenfest Rund um das Sonntag, 6. September 2026
Kinderflohmarkt Areal der Alters- 10.00 - 16.00 Uhr

betreuung Worb

Berner Gesundheit zur Frauengesund- Pfarreizentrum Montag, 14. September 2026
heit St. Martin 9.00 - 11.00 Uhr
Bernstr. 16, Worb Die kostenlose Kinderbetreuung startet um
08.45 Uhr.
Rickentbungen ohne Hilfsmittel fur Pfarreizentrum Montag, 19. Oktober 2026
jede Frau mit Denise Holzmann, St. Martin 9.00 - 11.00 Uhr
dipl. Physiotherapeutin Bernstr. 16, Worb Die kostenlose Kinderbetreuung startet um

08.45 Uhr.


mailto:renate.kormann@kathbern.ch
http://www.worbinterkulturell.ch/

Salome Egli von der Mtter- und Va-
terberatung
«Wie bleiben wir gesund?»

Besuch in der Bibliothek Worb

Weihnachtsmarkt vorbereiten

Worber Weihnachtsmarkt
Internationales Essen verkaufen am
Worber Weihnachtsmarkt

Lotto im Frauentreff

Eltern-Kind-Spielgruppe
Zwargestuibli

Leitung: Deborah Zircher
Unterstlitzung durch Nadine Rostom,
Elsa-Spielgruppenleiterin

(spricht Arabisch und Franzésisch)

Walk&Talk

Pfarreizentrum
St. Martin
Bernstr. 16, Worb

Pfarreizentrum
St. Martin
Bernstr. 16, Worb

Pfarreizentrum
St. Martin
Bernstr. 16, Worb

Hauptstrasse und
Sternenplatz Worb

Pfarreizentrum
St. Martin
Bernstr. 16, Worb

Pfarreizentrum
St. Martin
Bernstr. 16, Worb

Treppe refor-
mierte Kirche
Worb
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Montag, 2. November 2026

9.00 - 11.00 Uhr

Die kostenlose Kinderbetreuung startet um
8.45 Uhr.

Montag, 16. November 2026

9.00 - 11.00 Uhr

Die kostenlose Kinderbetreuung startet um
8.45 Uhr.

Montag, 30. November 2026

9.00 - 11.00 Uhr

Die kostenlose Kinderbetreuung startet um
8.45 Uhr.

Samstag und Sonntag, 5. und 6. Dezember 2026

Montag, 14. Dezember 2026

Jeden Montag von 8.45 - 10.45 Uhr,

ohne Schulferien fir Kinder von 0 - 5 Jahren.
Teilnahme jeden Montag erwtinscht,

damit die Kinder, Eltern und die Gruppe profitieren
kdnnen.

Die Frauen besuchen zeitgleich den Frauentreff

Jeden Mittwochmorgen, ohne Schulferien. Treff-

punkt: 8.40 Uhr bei der Treppe der reformierten

Kirche. Es wird ca. eine Stunde zligig marschiert.
Walking-Stécke kénnen ausgeliehen werden.

Reformierte Kirche Worb (Sekretariat 031 839 48 67, sekretariat@refkircheworb.ch)

Kurs 1, A1.0 Basis Deutsch
(wenig Vorkenntnisse)

Kurs 2, Al.1 Basis Deutsch
(Vorkenntnisse)

Kurs 3, A2.1 Basis Deutsch
(Gute Vorkenntnisse)

enterTraining

Ausbildung 1. Modul fir junge Lei-
tende im Rahmen von «Jugend
gestaltet Kirche»

Reformiertes
Kirchgemeinde-
haus

Bahliweg 1, Worb

Reformiertes
Kirchgemeinde-
haus

Buhliweg 1, Worb
(Zimmer 1)

Katholische Kirche
St. Martin, Worb
(Pavillon)

Reformiertes
Kirchgemeinde-
haus

Buhliweg 1, Worb

Donnerstag, 8.45 - 10.45 Uhr

Fortlaufend, wochentlich (wahrend den Schulferien
findet der Kurs nicht statt).

Infos und Flyer: www.refkircheworb.ch

Donnerstag, 8.45 - 10.45 Uhr

Fortlaufend, wochentlich (wahrend den Schulferien
findet der Kurs nicht statt).

Infos und Flyer: www.refkircheworb.ch

Donnerstag, 9.00 - 11.00 Uhr

Fortlaufend, wochentlich (wahrend den Schulferien
findet der Kurs nicht statt).

Infos und Flyer: www.refkircheworb.ch

Freitag — Samstag, 5. - 6. Februar 2027
17.00 - 12.00 Uhr

Kursleitung: Regula Berger, Corinne Wyss und
enterTrainer (Jungleiter).

Auskunft: Regula Berger, 079 383 95 52


mailto:sekretariat@refkircheworb.ch
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Katholische Pfarrei St. Martin Worb (031 839 55 75, martin.worb@kathbern.ch)

Kurs «Letzte Hilfe»
St. Martin

Bernstr. 16, Worb

Pfarreizentrum

Samstag, 12. September 2026
10.00 - 16.00 Uhr

Anmeldung erforderlich an Kath. Pfarrei St. Martin
Worb

Verein Familie und Bildung FaBiWorb (Heidi Mosimann, 077 241 68 83, info@familieundbildungworb.ch)

Mutter-Kind-Gruppe fir Migrantinnen  Magnolia

Kreuzgasse 4

Worb
Eltern-Kind-Café Chindernetz Kanton Coop Restaurant
Bern Worb
MitSpielplatz mit Informationen fir Worb
Eltern

Von Eltern zu Eltern, Informationen Worb
zum Schulsystem fir Eltern mit
Migrationshintergrund

Allgemeine Bemerkungen:

1., 2. und 3. Mittwoch
August bis Dezember, 14.00 - 16.00 Uhr
Daten siehe www.fabiworb.ch

Jeden 4. Mittwoch
August bis Dezember, 15.00 - 17.00

Angebot von Chindernetz in Zusammenarbeit mit
FaBiWorb

Mittwoch, 14. Oktober 2026
14.00 - 16.00 Uhr
Ort siehe www.fabiworb.ch

Dienstag, 9.00 - 11.00 Uhr
10 x im Oktober - Dezember,
Zeit und Datum siehe www.fabiworb.ch

— Beim Kirchgemeindehaus Worb stehen keine Parkplatze zur Verfliigung.
— Die Kurse werden zu gegebener Zeit noch einzeln ausgeschrieben (Anzeiger, Worber Post, Websiten be-

achten).

Worb, im August 2026

Departement Bildung


mailto:info@familieundbildungworb.ch

